
2024 autumn no.205●「医療機関・薬局への受診」が変わります……2~3
●「こうだったらいいのにな」がマイナ保険証で叶います……4
●個人向け健康ポータルサイト
　「マイヘルスウェブ」のご利用方法……5~8

●保養施設のご案内……9

●ご家族の扶養再確認を実施します……10~11
●けんぽからのお知らせ……12

健 康 こ そ も っ と も 貴 重 な 財 産 で あ る

日本自動車部品工業健康保険組合

スマートフォンにも対応できます。スマートフォンにも対応できます。

日本自動車部品工業健康保険組合日本自動車部品工業健康保険組合日本自動車部品工業健康保険組合日本自動車部品工業健康保険組合

スマートフォンにも対応できます。

健 康 こ そ も っ と も 貴 重 な 財 産 で あ る健 康 こ そ も っ と も 貴 重 な 財 産 で あ る健 康 こ そ も っ と も 貴 重 な 財 産 で あ る健 康 こ そ も っ と も 貴 重 な 財 産 で あ る健 康 こ そ も っ と も 貴 重 な 財 産 で あ る健 康 こ そ も っ と も 貴 重 な 財 産 で あ る健 康 こ そ も っ と も 貴 重 な 財 産 で あ る健 康 こ そ も っ と も 貴 重 な 財 産 で あ る健 康 こ そ も っ と も 貴 重 な 財 産 で あ る健 康 こ そ も っ と も 貴 重 な 財 産 で あ る健 康 こ そ も っ と も 貴 重 な 財 産 で あ る健 康 こ そ も っ と も 貴 重 な 財 産 で あ る



Kenpo Dayori No.2052

加入者のみなさまへ

マイナ保険証での受診が基本

介助が必要でマイナ保険証での受診が困難な方や
マイナンバーカードを取得していない方などは「資格確認書」で受診

　現在お持ちの「健康保険証」は、経過措置として令和
7年12月1日までの1年間はご利用いただけます。
　マイナンバーカードを取得すれば、医療機関等の窓口
でもマイナ保険証の利用登録手続きができます。
　マイナ保険証をお持ちでない場合は、まずマイナン
バーカードを取得いただきますようお願いします。

令和6年12月2日以降に入社する方や扶養家
族を追加する方で資格確認書が必要な方は、
事業所を通じて申請いただきます。

　保険証は、令和７年12月１日まで使用することが
できますが、マイナ保険証に切り替えることで、ご自
身の健康・医療に関するデータに基づいた、より適
切な医療を受けられる等のメリットがあります。マイ
ナ保険証をお持ちでない場合は、速やかに取得いた
だきますようお願いします。
　なお、従来の保険証と同様、マイナ保険証を持っ
ていれば、原則全ての医療機関等で保険診療を受
けることができます。

マイナ保険証 医療機関

受診

資格確認書 医療機関

受診

「「医療機関・薬局医療機関・薬局へのへの受診受診」」がが変わります変わります
マイナンバーカードと健康保険証の一体化により、令和６年12月２月から現行の健康保険証が廃止され、
マイナ保険証（健康保険証として利用登録したマイナンバーカード）を基本とする仕組みになります。

1

　令和６年９月30日時点で加入され
ている方を対象に「資格情報のお知ら
せ」を交付しています。当組合に登録
されているマイナンバーの下４桁を表
示しています。当組合のホームページ
にある「MY HEALTH WEB」にログ
インすることで確認できます。
　ログイン方法等はホームページをご
参照ください。

マイナ保険証を安心して
お使いいただくために

「資格情報のお知らせ」

　左記の通知書に記載されたマイナンバーの下
４桁とお手元のマイナンバー下４桁を照合し
て、 誤りがないかご確認をお願いします。
　万一誤りがあった場合は、お手数ですが以下
の連絡先までご連絡ください。

※前号で「資格情報のお知らせをお届けする予定です」とお知らせしましたが、「MY HEALTH WEB」でご確認いただくことになりました。

2

日本自動車部品工業健康保険組合 業務課  
☎ 03-3443-4256

※マインバーカードを持っていない場合は、通知カードなどで
　確認することができます。

［裏］
マイナンバーは、
マイナンバーカードの
裏面に記載されています。

令和6年12月2日から令和6年12月2日から

10月15日から閲覧できます！
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「健康保険証」を選択 「端末に保存」を選択 医療保険の資格情報

マイナポータル
https://myna.go.jp/

マイナ保険証が使えない場合に備えること

　システムの導入が義務化されていない一部の医療機関（高齢の医師等の医療機関）で
の受診、災害などで医療機関のシステムが稼働できない場合など、マイナ保険証が使え
ない場合に備えて、フローチャートを参考にマイナポータルの資格情報画面または資格
情報のお知らせをご用意いただきますようお願いします。

　マイナンバーカードで受診できないことを防
ぐために、事前にマイナポータル※ にアクセス
して、医療保険の資格情報画面に最新の情報が
登録されていることを確認してください。（健
康保険の記号・番号も確認できます！）
　医療保険の資格情報画面が確認できれば、マ
イナンバーカードで受診する準備は完了です

マイナポータルの資格画面や資格情報のお知らせだ
けでは、保険診療を受けられません。システムを導
入していない医療機関を受診する際は、マイナ保険
証と一緒に窓口に提示いただきます。

マイナポータルの資格情報画面をダウンロードした場
合は、資格情報のお知らせを携帯する必要はありませ
ん。マイナポータルの資格情報画面をダウンロードし
たスマホは必要です。

マイナポータルの資格情報画面または 
資格情報のお知らせのみで保険診療を
受けられるのですか？

資格情報のお知らせは、
必ず携帯しなければならないのですか？

※マイナポータルとは、政府が運営するオンラインサービスのことをいいます。上記QRコードまたはWEB、アプリからログインすることができます。

マイナ保険証が使えない場合に備えるためのフローチャート

「マイナポータルの資格情報画面」のダウンロード方法

ダウンロードするためには、マイナ保険証の利用登録の手続きが必要となり
ます。ダウンロード方法は、下記を参照してください。　

マイナポータルの資格情報画面を
スマホにダウンロードしてください。

当組合の資格情報のお知らせは、ホームページにある「MY HEALTH 
WEB」にログインし確認できます。（令和6年10月以降に資格取得された方
の「資格情報のお知らせ」にはマイナンバーの下4桁表示はありません）

資格情報のお知らせ (様式の右下を切り取ったもの）を
マイナンバーカードと一緒に携帯してください。

マイナ保険証の取得が困難な方については、 事業所を通じ申請いただくこと
で資格確認書を交付します。それまでの間は、保険証をご活用ください。

マイナンバーカードの取得にご協力をお願いします。

マイナンバーカードと
スマホを持っている

マイナンバーカードは
持っているが、

スマホは持っていない

マイナンバーカードを
持っていない

YES

NO

NO

YES

YES

　システムの導入が義務化されていない一部の医療機関（高齢の医師等の医療機関）で　システムの導入が義務化されていない一部の医療機関（高齢の医師等の医療機関）で　システムの導入が義務化されていない一部の医療機関（高齢の医師等の医療機関）で　システムの導入が義務化されていない一部の医療機関（高齢の医師等の医療機関）で　システムの導入が義務化されていない一部の医療機関（高齢の医師等の医療機関）で　システムの導入が義務化されていない一部の医療機関（高齢の医師等の医療機関）で
の受診、災害などで医療機関のシステムが稼働できない場合など、マイナ保険証が使えの受診、災害などで医療機関のシステムが稼働できない場合など、マイナ保険証が使えの受診、災害などで医療機関のシステムが稼働できない場合など、マイナ保険証が使えの受診、災害などで医療機関のシステムが稼働できない場合など、マイナ保険証が使えの受診、災害などで医療機関のシステムが稼働できない場合など、マイナ保険証が使えの受診、災害などで医療機関のシステムが稼働できない場合など、マイナ保険証が使え

資格資格資格資格資格資格

マイナ保険証が使えない場合に備えるためのフローチャートマイナ保険証が使えない場合に備えるためのフローチャートマイナ保険証が使えない場合に備えるためのフローチャートマイナ保険証が使えない場合に備えるためのフローチャートマイナ保険証が使えない場合に備えるためのフローチャートマイナ保険証が使えない場合に備えるためのフローチャートマイナ保険証が使えない場合に備えるためのフローチャートマイナ保険証が使えない場合に備えるためのフローチャートマイナ保険証が使えない場合に備えるためのフローチャートマイナ保険証が使えない場合に備えるためのフローチャート
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マイナ保険証で叶います！

マイナンバーカード

「こうだったらいいのにな」「こうだったらいいのにな」がが

みんながもっと便利に！

病院や薬局で…
医師や薬剤師が過去の薬、特定健診
データを確認できます。重複投薬や併
用禁忌を確認してもらえるので、安全
で質の高い医療が受けられます。
※患者の同意が必要です。

BEFORE AFTER

▶忘れん坊のニワトリさん

あの薬
なんだっけ…えーっ

と

えーっ
と

ホッ

医師・薬剤師が
薬の情報を確認
してくれる！
ホッ

確定申告で…
１年間に支払った医療費が一定額を
超えた際に、所得税の還付を受けられ
る医療費控除。マイナポータルを使う
と、医療費通知情報を確定申告書に自
動入力できます。

BEFORE AFTER

▶ラクしたいラクダさん

マイナポータルから
確定申告が
簡単！

医療費の支払いで…
高額な窓口負担を軽減できる「限度額
適用認定証」。事前に健保組合に申請
が必要ですが、マイナ保険証なら限度
額適用認定証がなくても窓口負担が軽
減されます。

BEFORE AFTER

▶臆病者のハリネズミさん

限度額適用認定証が
なくても、窓口負担が
軽減される！

就職・転職したとき
マイナ保険証なら、就職・転職後もそ
のまま使い続けることができます。こ
れまでのように保険証が届くまでの待
機期間がなくなります。
※健保組合への届出は必要です。

BEFORE AFTER

▶心配性のウサギさん

就職・転職しても
切り替え不要

今の薬と
併用できる薬を
出しますね

から

なくても、窓口負担が

就職・転職しても

タイヘンだ…

高いな！

どう
しよう

…

いつ
届くかな…

ラクだ
な～♪

事前申請は
不要！

家族みんな
そのまま使える

マイナンバー総合
フリーダイヤル

受付時間
（年末年始を除く）

平　日  9：30～20：00
土日祝  9：30～17：30

紛失・盗難による利用停止は
24時間365日受付！0120-95-0

マ

1
イ

7
ナン

8
バー

便利で 安全

写真入りのため
対面での悪用は困難。

なりすましは
できません

電子証明書を使う
ため、オンラインの
利用にはマイナンバー
は使われません

セキュリティ対策は万全！

キャッシュカードと同じように

持ち歩いても大丈夫！

便利だけど、

持ち歩いても

大丈夫なの…？

万全の

セキュリティ
対策

紛失・盗難の場合は、
24時間365日体制で
一時利用停止可能

アプリごとに暗証番号
を設定し、一定回数間
違うと機能ロック

不正に情報を盗み出そ
うとすると、ICチップ
が壊れる仕組み

マイナンバーを利用するには、顔
写真付き身分証明書などでの本人
確認があるため、悪用は困難。

マイナンバーを
見られても悪用は困難

ICチップ部分には、税や年金など
の個人情報は記録されません。

プライバシー性の高い
個人情報は入っていません
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マイヘルスウェブ

個人向け健康ポータルサイト

いつでも健診結果が見られる！ 様々な健康情報が満載！ 生活習慣をアドバイス! 診療や投薬の費用が最速でわかる

スマホでも
パソコンでも
ご利用できます！

医療費明細（医療費通知）・
ジェネリック医薬品差額情報
などを確認することができます。

医療費情報

ご本人様へのお知らせメールを
表示します。

MYメール

資格情報の
お知らせ

毎日の体重・血圧・歩数・BMIを
記録することができます。
また、目標値が設定でき、記録は
分かりやすくグラフ表示されますので、
健康管理に役立ちます。

MYバイタル

▼ 資格情報のお知らせイメージ

※マイナンバーはマイナンバーカードの裏面に記載されています。
　マイナンバーカードをお持ちでない場合は通知カードにも記載されています。

医療機関等のカードリーダーでマイナ保険証の利用登録ができます。
マイナンバーカードをお持ちでない方は、まずマイナンバーカードを取得してください。

※自動連携ができない項目は手入力で記録することができます。
※手入力を行った項目は、自動連携時に原則上書きされることはありません。ただし、自動連携される歩数が手入力の歩数を上回る場合は適用されます。

※Apple、Apple ロゴ、iPad、iPhone、Safariは、米国及び他の国々で登録された Apple Inc. の商標です。　※iPhone商標は、アイホン株式会社のライセンスに基づき使用されています。
※iOS商標は、Cisco Systems, Inc.のライセンスに基づき使用されています。　※App Storeは、Apple Inc.のサービスマークです。　※Google 、Android 、Google Chrome、Google Play、Google Playロゴは、Google LLCの商標です。
※Windows、Microsoft Edgeは、米国Microsoft Corporationの米国及びその他の国における登録商標です。　※Windowsの正式名称は、Microsoft Windows Operating Systemです。　※QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

本文中に記載されている会社名、製品名等は、各社の登録商標または商標です。本文中ではTM、Ⓡマーク等は明記していません。

皆さまのマイナンバーの下4桁のみ掲載されています。
合っているかどうか、ご確認ください。1

医療機関・薬局でマイナ保険証が使えない場合、
マイナ保険証にプラスして提示すると保険診療が受けられます。
切り離してマイナ保険証と一緒に携帯しておきましょう。

2

スマートフォンをお持ちの場合、マイナポータルから「資格情報画面」を
ダウンロードしておけば、2の「資格情報のお知らせ」の代わりになります。
二次元コードからマイナポータルへ遷移することができます。

3

3

1

2

スマートフォン・タブレット用アプリ(iPhone版・Android版)「MY HEALTH WEBアプリ」(以下「MHWアプリ」)が
各公式ストアにて無料でダウンロードできます。MHWアプリと各OSのヘルスケアアプリと連携させると、歩数や
血圧・体重などのデータをMHWアプリログイン時に自動取得しMYバイタルへ記録することができます。

複数のスマートフォンやタブレットで使用可能!
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※個人情報となりますので、職場や家族など複数の方々で共有利用して
いるものではなく、個人用のメールアドレスでのご登録をお勧めします。

※ご利用の通信会社の取扱説明書により設定願います。

※パスワードは必ず任意で、半角の数字・大文字の英字・小文字の英字をすべて
1文字ずつ含む8文字以上16文字以内で登録してください。
(記号は使用不可)他人に推測されやすい文字列の登録は控えてください。

※ログインできる方は被保険者、被扶養者、任意継続被保険者、
任意継続被扶養者に限られています。

パソコンをご利用の方は❶～❹・10～13  /  Apple(iPhone、iPad)のスマートフォン・タブレットをご利用の方は
❶～13  /  Androidのスマートフォン・タブレットをご利用の方は❶～13を順に進んでください。

初回登録

仮登録完了メール受信

本登録

●保険証の記号・番号　 ●仮パスワード(生年月日)
●氏名(カナ) ●メールアドレス

以上を入力する

携帯電話・スマートフォンのメールアドレスを登録する場合は、
下記ドメインが受信できるよう設定

届いたメール本文にある、本登録のためのURLをクリックし、
画面表示に従って「新しいパスワード」を入力して登録完了

初回利用登録 〔 パソコン・スマートフォン 〕Step1

パソコン スマートフォン・タブレット〔 iPhone ⁄Android共通〕

【 @mhweb.jp 】  【 @mhweb-entry.jp 】  【 @mhweb-info.jp 】

日本自動車部品工業健康保険組合のウェブサイトにアクセス

トップページ内のMHWバナーをクリック

MY HEALTH WEB(以下「MHW」)にアクセス

検索エンジン 日本自動車部品工業健保 検索

https://kenpokumiai.jpURL

❶

日本自動車部品工業健康保険組合のウェブサイトにアクセス

トップページ内のMHWバナーをクリック

MY HEALTH WEB(以下「MHW」)にアクセス

検索エンジン 日本自動車部品工業健保 検索

https://kenpokumiai.jpURL

❶❶

❷❷❷

❸❸❸

❹❹❹

Step3P8 Step2P7パソコンの方は スマートフォン・タブレットの方は
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※必ずMHWアプリを起動する前に「Google Fit」の設定を行ってください。
※Androidアプリ「GoogleFit」以外との連携には対応しておりません。

※Androidの場合、お使いの端末によっ
て「Google Fit」での数値が正しく反
映・連携されない場合があります。
あらかじめご了承ください。

※iOSアプリ「ヘルスケア」は
標準搭載です。

※iOSアプリ「ヘルスケア」以外との
連携には対応しておりません。

※パソコンの方は不要です。P8 Step3へお進みください。

スマートフォン・タブレット専用アプリのダウンロード・利用設定〔 スマートフォン 〕Step2

i Phone

i Phone

Android

Android

【 @mhweb.jp】【 @mhweb-entry.jp】【 @mhweb-info.jp】

AppStoreからMHWアプリをダウンロード

「ヘルスケア」
アプリの設定

「Google Play Store」より　
　Androidアプリ「Google Fit」を
　ダウンロード

MHWアプリを
起動しログイン

GooglePlayからMHWアプリをダウンロード

MHWアプリを起動し
ログイン

❺

❾

❺

❾

❻

❻

アプリの指示に従って設定を行う。

ログイン後、自動的に表示される
「MHWアプリのアカウントの選択」
で、Androidアプリ「Google Fit」
で設定したアカウントを選択。

ログイン後、自動的に「ヘルスケア」
アプリが起動したら、「すべてのカ
テゴリをオン」をタップ。

※アプリインストール後初めて使う
ときのみです。

保険者番号の入力
保険者番号入力欄に、当健康保険組合の
保険者番号【06137079】を入力

❼❼

※ かんたんログインは、ログイン情報の入力
を省略できる、MHWアプリ専用機能です。
パソコン・スマートフォンのブラウザ版で
はご利用いただけません。

かんたんログイン設定
画面表示に従って、任意で4桁の数字を
入力し、設定

❽❽

Step3P8

手動で検索する場合は「AppStore」内で検索。

MY HEALTH WEB 検索

QRコードで検索する場合は左記をスキャン。

対応OS：iOS 13 以降

手動で検索する場合は「GooglePlay」内で検索。

MY HEALTH WEB 検索

QRコード対応のスマートフォンは左記をスキャン。

対応OS：Android 9 以降

スマートフォン・タブレット〔 iPhone ⁄Android共通〕



Kenpo Dayori No.2058

Step 3     セキュリティコードの登録で「MYデータ」が閲覧可能に

※お手間を取らせることになりますが、個人情報への不正アクセスを防ぎ、セキュリティを
向上させるため、ご理解いただけますようお願い申し上げます。

新しいセキュリティコードを登録することで、「健診結果情報」・「医療費明
細情報（医療費通知）」·「ジェネリック医薬品差額情報」が閲覧できます。
（2025年1月予定）

※SMSとは、電話番号を宛先にしてメッセージを送受信する
サービスです。

セキュリティコード発行手続き(SMS)
携帯電話番号を入力後、各確認事項にチェックを入れ、
【次へ(確認)】をクリック。

111111

※届かない場合は、ご利用の通信会社の取扱説明書により
設定願います。

セキュリティコード発行依頼(SMS)
携帯電話番号を確認し、【送信する】をクリック。

121212

MYデータ閲覧可能

※推測されやすい数字の登録は控えてください。

任意のセキュリティコードを登録
「医療費明細」のトップページでSMSで届いた
セキュリティコードを入力。

131313

任意の新しいセキュリティコード(半角数字5桁)を登録。

※アプリをご利用の方は右上の     をクリックすると表示されます。

「医療費情報」「健診結果情報」等をクリック

セキュリティコードの発行を促す画面で
「セキュリティコード発行依頼」をクリック。

101010

※アプリをご利用の方は右上の     をクリックすると表示されます。

※お問い合わせの際は、日本自動車部品工業健康保険組合の被保険者記号番号をお伝えください。
※当事業は株式会社法研に委託しています。株式会社法研は「プライバシーマーク」使用の許諾事業者として認定されています。

「MY HEALTH WEB」ヘルプデスク

9：00～17：00　土日祝日除く
10190131(09)03-5213-4467

お問合せ先
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保養施設をご利用ください！保養施設をご利用ください！
健康保険組合ではみなさまの健康増進と
保養のための施設を開設しています。

https://kenpokumiai.jp/member/resort/index.html

各施設の詳細は下記のURLにアクセスするかQRコードを
スマートフォンのカメラで読み取ってください。

船員保険 センポスの保養施設

https://www.sempos.or.jp/naruko/
鳴子やすらぎ荘
しっとり、あったか、やすらぎの湯

〒989-6832  宮城県大崎市鳴子温泉字星沼18-2
TEL：0229-87-2121
FAX：0229-87-2502

10,800円～１泊２食付・税込 9,800円～１泊２食付・税込

https://www.sempos.or.jp/hakone/
箱根嶺南荘
姫に優しいしっとりの湯

〒250-0405 神奈川県足柄下郡箱根町大平台442-1
TEL：0460-82-2898
FAX：0460-82-5376

9,800円～１泊２食付・税込

https://www.sempos.or.jp/yaizu/
やいづマリンパレス

焼津温泉の宿

〒425-0022 静岡県焼津市本町1-6-3
TEL：054-629-1011
FAX：054-628-5819

料金は補助金・宿泊割引券適用前の金額です。宿泊割引券（2,000円・大人
のみ）は当健康保険組合から利用券と一緒にお送りいたします。

補助券
3,000円

宿泊割引券
2,000円＋

お申込・お問い合わせは 各施設にお電話してください。

最大5,000円の補助を
利用できます！
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 ご ご家族家族のの扶養再確認扶養再確認をを　実施します実施します

令和６年4月1日以降の加入者
および平成18年4月2日生まれ
以降の子供は除かれます

厚生労働省の通知に基づき、定期的な被扶養者確認を実施しています。
対象者には「健康保険被扶養者調査票」を会社へ11月中旬に送付いたしますので、
必要事項をご記入のうえ、各種証明書類を添えて提出してください。

12月～１月に

住所等の変更・訂正については
各種変更届が必要となりますので
会社へ申し出てください。

見本見本

となりますのでとなりますので

Check!Check!
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 ご ご家族家族のの扶養再確認扶養再確認をを　実施します実施します

●被扶養者認定

提出日までに書類の提出がない場合は、
当該被扶養者の被保険者証が無効とな
ります。健康保険法に規定されていま
すので、必ず期日までにご提出ください。

被扶養者資格の再確認で被扶養者資格の再確認で削除となる主な理由削除となる主な理由

パート先でパート先で被保険者資格を取得被保険者資格を取得していた。

パート収入と年金収入の合計がパート収入と年金収入の合計が
認定基準額を超えて認定基準額を超えていた。いた。

65歳になり年金収入が増えたことで
認定基準額を超えて認定基準額を超えていた。いた。

収入等の確認書類の
提出を求める根拠を
教えてください。

QQ&&AA
健康保険法に「保険者が事業主に対し
て、その確認に必要な書類の提出を求
めたときには、事業主は被保険者から
提出をさせて、速やかに保険者に提出
しなければならない」とされております。

提出を求める根拠を提出を求める根拠を
教えてください。教えてください。

していた。していた。していた。していた。

認定要件を認定要件を
満たさなくなったら、満たさなくなったら、
速やかに届出を速やかに届出を
お願いします。お願いします。

提出日までに書類を
提出できない場合、
どうなりますか？

QQ

QQ

A

A

CASE.CASE.11

CASE.CASE.22

CASE.CASE.33
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※特典はルネサンスに初めてご入会される方で、8ヵ月以上月額固定プランで在籍していただける方
に限り適用（都度払い会員は対象外）。※過去6ヵ月以内に在籍していた方、フィットネス個人会員から
コーポレート会員へ変更の方は対象外。※レンタル用品のお取り扱いがない店舗がございます。事前に
ご利用店舗のHPをご確認ください。※オプションサービスの無料期間終了後は通常月会費に自動移
行となります。解約を希望する場合はフロントにてお手続きください。

209事業所 17,447円
男   39,906人
女   11,617人
合計51,523人

０.57
男　  361,700円
女　  256,852円
合計  338,060円

男　 10,280人
女　 18,999人
合計 29,279人

208事業所 17,025円
男   39,177人
女   11,335人
合計50,512人

０.58
男　  352,018円
女　  248,235円
合計  328,729円

男　 10,221人
女　 18,877人
合計 29,098人

（令和6年8月末現在）事業状況
一人当たり医療費扶養率被扶養者数平均報酬月額被保険者数事業所数保険料率

令
和
６
年
8
月
末

令
和
5
年
8
月
末

一般保険料率
9.7％
  事業主    4.85%
  被保険者  4.85%

介護保険料率
1.8%
  事業主     0.9%
  被保険者 　 0.9%

（

（

）

）
一般保険料率
9.7％
  事業主    4.85%
  被保険者  4.85%

介護保険料率
1.8%
  事業主     0.9%
  被保険者 　 0.9%

（

（

）

）

当健康保険組合の加入事業所で
新たに健保連東京連合会の

「健康優良企業」として認定されました。

▪サトープレス工業株式会社

　会社全体で健康づくりに取組むことを宣言し、一定の成果を上げた場
合は「健康優良企業」として健保連東京連合会から認定される制度です。
健康企業宣言を行うことにより、従業員の健康管理に対する意識が変わ
ることで生産性の向上が期待されています。
　参加は無料です。詳細はホームページにある「健康企業宣言」をご覧い
ただくか、健保組合にお問い合わせください。

﹁健康企業宣言」してみませんか？

 〈お問い合わせ〉医療施設課 ☎０３-３４４３-４２５7




